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JUVENTUDE : SUBSIDIOS PARA ENQUADRAR
SOCIOLOGICAMENTE O CONCEITO

“Hoje, a muitos titulos, os jo-
vens que tém uma vintena de anos
vivem numa espécie de terra de
ninguém.»

(J. S. Coleman/T. Husén;
Tornar-se Adulto Numa Socie-
dade em Mutagéo; Ed. Afronta-
mento; pp.9)

Segundo uma investigagao ??senvolvida
por J. S. Coleman e T. Husén " podem-se
considerar no contexto das mudangas que
enformam a sociedade actual alguns as-
pectos que revestem especial importancia
paraacompreensdo do enquadramento da
insercao social dos jovens, de que destaca-
mos:

- A explosdao da natalidade ocorrida
apos a 22 guerra teve como consequéncia
o facto de as gera¢des de jovens nos anos
60 e 70 serem bastante superiores em nu-
mero as que as tinham precedido;

- A gratuidade do ensino e o alarga-
mento da escolarizagdo, nomeadamente
dos nivels secundarios e superiores teve
consequéncia benéfica no incremento do
nivel de educacéo e de escolarizagao da
populagao jovem em geral, mas paradoxal-
mente deu origem ac aparecimento de jo-
vens marcados por uma escolaridade mal
sucedida, com niveis de instrugao fracos e
ao fendmeno do analfabetismo funcional;
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- Os anos 60 e 70 caracterizaram-se
como periodos de agitagéo dos jovans que
introduziram mudangas importantes nas
institui¢coes saciais, nomeadamente, no en-
sino;

- A familia como instituigdo sofreu
profundas alteragoes na sua formagéo, or-
ganiza¢ao e estrutura de que sdo exemplo,
entre outros, os seguintes fendmenos: au-
mento acentuado das familias monoparen-
tais em consequéncia do divorcio ou do
nascimento fora do casamento, aumento
do numero de pares vivendo juntos sem se-
rem casados, queda acentuada da taxa de
natalidade devido ou a opgao dos casais
de nao terem fithos ou mesmo ao reduzido
n2 de filhos por casal, continua a aumentar
o n? de mulheres empregadas com filhos
em idade escolar;

- Para além destes factores, um ou-
tro tem-se vindo a manifestar sobrepondo-
-se como motivo de preocupacao cres-
cente em termos de problema social, que
parece revestir um caracter endémico, o
desemprego dos jovens.

Efectivamente, um dos principais
motivos de preccupagao actual para os jo-
vens diz respeito as possibilidades restritas
que a sociedads hes oferece a nivel de in-
ser¢ao profissional e de integragao no mer-
cado de trabaiho, face a escolaridade for-
mal por eles adquirida.

Intimamente relacionada com esta
preocupacéao esta a necessidade de adqui-
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rir um estatuto profissional garante duma
autonomia econémica que nao apenas sa-
tisfaz a procura duma afirmacao pessoal,
como soclal através da atribui¢do do reco-
nhecimento do estatuto de adulto. A inexis-
téncia por parte da sociedade de resposta
ou de contrapartidas as exigéncias e inte-
resses profissionais dos jovens, pdem em
causa a estabilidade e o equilibrio pessoais
destes e esta na origem da exteriorizagao
de comportamentos divergentes, social-
mente reprovados, comg a toxicomania,
delinquéncia e prostituicdo, cuja frequén-
cia entre os jovens apresenta de forma ge-
ral tendéncias evolutivas.

A situagdo problematica que é relati-
va & aquisicao dum estatuto profissional.
apresenta ¢ caracter recente de ser comum
a generalidade dos jovens, no entanto é
sentida com particular acuidade pelos que
abandonam o sistema de ensino formal.
Estes confrontam-se néo s6 com a aleato-
riedade dos factores conjunturais que regu-
lam o mercado de trabatho, mas também
com o.facto de a formagédo recebida na
escola lhes cercear a partida as hipoteses
ocupacionais e ainda virem frustadas as
suas expectativas e aspiragoes de realiza-
¢a0 pessoal.

O facto de a situagao ser comum a
todos os jovens implica que afecta quer os
que deixam o sistema de ensino formal
mais cedo, quer os que ¢ deixam mais tarde
e neste caso desenvolvem cada vez mais
cedo estratégias pessoais de sobrevivéncia
no sistema de ensino, que revesiem formas
cada vez mais instrumentais visando utilita-
riamente atingir socialmente “um rapido lu-
gar ao sol". Por sua vez esta situagcéo pode-
-se considerar como tipica duma determi-
nada fase do desenvolvimento humano que
constitui uma realidade social historica-
mente recente: a juventude.

As varias stapas ou fases do desen-
volvimento humano encontram-se delimita-
das e dimensionadas bioldgica, psicoldgi-
ca e temporalmente (infancia, puberdade,
adolescéncia e/ou juventude, idade adulta
e velhice). Também sociologicamente essa
delimitagéo existe embora as suas frontei-
ras sejam mais fluidas, pois todo um relati-
vismo socio-culitural envolve os sistemas de
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normas sociais que determinam os pap%?
especificos para cada idade cronolégica.

Devido &s complexidades inerentes
algumas fases do desenvolvimento huma-
no sac mais dificeis de delimitar do que ou-
tras. 1sso acontece, nomeadamente, para a
fase da adolescéncia e/ou juventude em
que o problema se coloca mesmo a nivel de
ambiguidade terminolégica, na medida em
que se utilizam arbitrariamente os termos
adolescéncia ou juventude para a designar.

E no dmbito sociologico que iremos
tentar operacionalizar a fase de vida de-
signada por adolescéncia e/ou juventude,
adoptando esta Ultima designagao de acor-
do com a distingdo que M.Debesse faz en-
tre adolescéncia e juventude: "Adolescence
parait le terme le plus general et désigne
d’habitude 'ensemble des transformations
corporelies et psychologiques qui se pro-
duisent entre I'enfance et I'dge aduilte. {...)
La jeunesse est I'aspect social de I' adoles-
cence; elle se définit par opposition a la gé-
nération parvenue a la pleine maturits; elle
est le moment du développement ol I étre
en possesssion de tous ses moyens, presse
ses devanciers de son élan enthousiaste et
impatient pour ge trouver et se faire une
place au soleil."*

Uma revisao da literatura sobre este
conceito permitiu-nos averiguar ﬂue para
varios g}nores con}g)Stanley Halt ¢ W ichel
Claes ', Pgrsons , Rosenm?gxer , Hol-
lingshead (%} g Kart Mannheim ! é consen-
sual a nogao de que ser jovem significa ser
alguém marginal, no sentido de nao ter ain-
da interesses adquiridos na ordem social
existente, nem ter garantido o seu contribu-
to para o tecido psicologico e econdmico
da sociedade.

Balizado pelo conceito de adulto a
juventude, pelas ambiguidades subja-
centes a definigao das suas fungbes so-
cials, & um conceito sociaimente relativo
que traduz um hiato social que corres-
ponde ao periodo que medeia entre a in-
fancia (total dependéncia social) e a idade
adulta (autonomia social, sobretudo, evi-
denciada pela emancipagdo econdmica e
habitacional). Com efeito, considerados
adultos do ponto de vista intelectual e
sexual os jovens sdo tratados como crian-
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¢as do ponto de vista afectivo e social, uma
vez que o acesso ao estatuto de adulto Ihes
é socialmente reconhecido pelo exercicio
de uma profissao ou de pelo menos da pre-
paracgédo para ela. Fica assim dependente
de factores externos ao individuo (organi-
zacao estrutural e conjuntural da socie-
“dade), o momento em que-o estatuto social
é alcangado implicando c.-amz:mcipag:a?u?1 0(?
autonomia social, econémica e familiar.

Estudos sobre a juventude, na linha
do pensamento necfreudiano, apresentam
varios conceitos gue nos possibilitam uma
compreansido do compertamento dos jo-
vens e hos ajudam a delimitar o conceito
de juventude numa perspectiva sociologi-
ca éo cas?1 ﬂo conceito de Identidade Psi-
cossocial. Uma analise deste conceito
leva-nos a considerar que uma personali-
dade nédo pode adquirir firmeza e resistén-
cia, senao através de uma vivéncia que the
permita um contacto com o meio social de
forma a possibilitar-lhe a assimilagao de ati-
tudes desse meio. Concebido como um
conceito dindmico, na medida em gue re-
vela a capacidade do individuo para modi-
ficar as suas atitudes e as integrar de novo,
implica g ?xigéncia duma Moratdria Psicos-
social, 12 que deve ser assegurada pelos
pais, professores e instituigdes de forma a
possibilitarem & juventude uma preparagao
e uma acumulacao de aptiddes e conheci-
mentos suficientes para a adaptagao social
e integragao individual.

E no campo da educagao formal que
essa moratbria tem o seu principal suporte
institucional, sendo assumida voluntaria-
mente por uma proporgao crescente de jo-
vens que tende a prolongar a sua perma-

néncia na Escola até idades cada vez mais

elevadas. Este fendmeno social recente tem
implicagdes nos comportamentos coiecti-
vos, nomeadamente, nos relativos a feno-
menos como o casamento, independéncia
econdmica, etc. e a sua conotagdo social
estd associada a uma crescente segrega-
¢ao dos grupos de jovens, nomeadamente
dos niveis etarios comprometidos com a fi-
nalizagao do secundario e com a insergao
no ensino superior. Esta retencgaoe pelo sis-
tema de educacao tormal constitui um fe-
némeno que encentra justificacéo e legiti-

magao na nova posicao que a preparagao
intelectual assume para o desempenho du-
ma futura actividade profissional pelo jo-
vem.

Outra nogdo importante para a
apreensao do concei}o 99 juventude é a de
Horizonte Temporal 3 gue no caso dos
jovens tem a ver corn a capacidade de for-
mular um plano coerente para o futurg, ba-
seado numa perspectiva do presente e to-
mando em consideracao o balango das ex-
periéncias passadas.

Tanzb%m 0 Nivel de AﬁPi{agéo, (14) o
Vocagao, Slea Motivagéao 5 ao parmiti-
rem perspectivar o futuro papel profissio-
nal que o jovem pretende desempenhar,
ainda gue condicionado as oportunidades
que a socledade lhes oferece, constituem
conceitos importantes, vinculados ao cam-
po da psicologia, para a apreensao e ope-
racionalizagao sociologica do conceito de
juventude.

Desta forma afigura-se-nos viavel en-
quadrarmos a fase da juventude como um
periodo de orientagao relacional que se ca-
racteriza por:

- autonomia pessoal;
- maturacao sexual;
- dependéncia econdmica.

A relatividade das dimensoes re-
feridasieva-nos a privilegiar a dependéncia
econdmica, ainda que condicionada pela
variabilidade espacio-temporal, como a di-
mensdo que delimita sociologicamente o
estatuto do jovem, considerado em termos
de independéncia/dependéncia do indivi-
duo devido ao exercicio ou nao, de uma
profissdo ou actividade que lhe propor-
cione autonomia financeira, a qual condi-
ciona a autonomia social que caracteriza o
tao almejado estatuto de adulto.

A tentativa de enquadrar sociclogi-
camente o conceito de juventude possibili-
tou-nos averiguar, para além da complexi-
dade inerente & tematica, que na sociedade
actual afamilia e o trabalho constituem dais
pontos de referéncia basicos para a aquisi-
cao da identidade individual. Contudo, o
contexto de mudanca que caracteriza a flui-
dez dos papéis familiares e laborais induzi-
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ram uma deslocagao de papéis que sao es-
pecificos destas instituigoes e a sua atribui-
¢ao a escola, a qual como instituigao é per-
cepcionada como substituta e/ou interme-
diaria daquelas. Mas, e aqui a questao deve
colocar-se com a pertinéncia que a sua tm-
portdncia exige, instituigcdo intermediaria
de qué e para qué? Se em geral se verifica
a falta de coordenagao entre a familia e a
escola no que se refere a educacgao e instru-
¢ao dos jovens, ndo é menor, pelo contra-
rio, a inexisténcia de articulacao entre a
escola e 0 mundo empresarial ou do traba-
tho.

Torna-se, pois, necessario repensar
os meios de integragao dos jovens na so-
ciedade e da sua transi¢do para a socie-
dade adulta, que a nosso ver tem que en-
contrar uma forma de estabelecer mecanis-
mos que envolvam empenhada e critica-
mente, pelo menos, os seguintes agentes:
famitia, escola e a empresa; e clarifiquem o
espag¢o social que actualmente estes
agentes ocupam, nao s6 em termos de di-
visao social do trabalho como uma reava-
llagdo dos seus papéis enquanto insti-
tuigbes.
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